
	Topics

	Verwachtingen
Wat waren uw verwachtingen voorafgaand aan het meten? 

	Onderzoeksvraag en bijgehouden variabele
Met welke onderzoeksvraag bent u aan de slag gegaan? Welke waarde heeft u bijgehouden middels de OBT? 

	OBT
Hoe vond u het om de drukknop te gebruiken? 

	Zelfmeten
Hoe vond u het om iets van uzelf middels metingen bij te houden?

	Verzamelde data
In hoeverre denkt u dat de verzamelde data overeenkomen met de werkelijke situatie?

	Dashboard
Heeft u de data op het online dashboard bekeken? Wat vond u van het online dashboard?

	Gevolg van gebruik
Hoe was het om de verzamelde data te bekijken? In hoeverre heeft u antwoord gekregen op de gestelde onderzoeksvraag?

	Omgeving
In hoeverre wist uw omgeving dat u de drukknop gebruikte? 

	Aanbevelingen
Hoe zou u in de toekomst nogmaals iets bijhouden? 

	Cijfer
Welk cijfer zou u de OBT geven op een schaal van 0 tot 10? 



The subjects “omgeving” (environment) and “cijfer” (grade) were added after the pilot interviews.
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